
 

 

Guide: Bodhjælp på MCH Arena 
Tak fordi du vil hjælpe! Som medlem af IFS Fodbold bidrager vi med hjælpere i 
boderne på MCH Arena til hjemmekampene. Indtægten går tilbage til klubben, 
som bl.a. støtter afdelingerne i forbindelse med stævner og sociale aktiviteter. Her er alt det, 
du skal vide inden din vagt. 

Hvem kan hjælpe? 
• Hjælpere skal være fyldt 15 år. 
• Det behøver ikke være forældrene – bedsteforældre, andre familiemedlemmer eller 

venner er også meget velkomne (så længe de er fyldt 15 år). 

Hvad skal du lave?  
• Du står bag disken i boden. 
• Du skænker øl og sodavand. 
• Du vender pølser og sørger for brød. 
• Det er en let opgave – du bliver sat ind i det på stedet af de faste frivillige. 

Hvornår? 
• Vagten varer ca. 3 timer. 
• Du er primært "på" fra 1,5 time før kampstart og frem til kampstart, samt i pausen. 
• I det meste af første halvleg og slutningen af anden halvleg er det typisk muligt at se 

kampen. 

Parkering 
• Parkér på modsatte side af stadion ved Vardevej – på P2 eller P3. 
• Se MCH's parkeringsoversigt her: 

https://www.mch.dk/Files/Files/PDF/Parkering/parkeringsoversigt-mch.pdf 

Godt at vide 
• Du kan få dine børn gratis med til kampen (giv besked når du melder dig på vagten) 
• Bemærk: Pladserne er unummererede. 
• Se en kort video med info om opgaven: https://youtu.be/bvaL7K3-

cZQ?si=hOfYDDWkC_m0AuGB 

Spørgsmål? 
• Har du spørgsmål, så kontakt den, der har sat dig på vagten (typisk din afdelingsleder). 
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